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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
                                 
                                     1996 - Oggi       Fisioterapista – Riabilitazione Neuromotoria 
                                                                 Istituto Villa delle Querce, Nemi, Roma, Società Poligest 
                                                                           Attività o Settore Servizi di Riabilitazione 
 
              Da Gennaio 2018 – Oggi       Docente di Principi Filosofici e Revisioni Pratiche 
                                                    Accademia di Medicina Osteopatica “Alessandro IV” – Castel Madama 

 
  a/a  2011 / 2012 – a/a 2015/2016        Docente di Managment Sanitario 
                                                                 Università La Sapienza – Roma – Facoltà di Medicina e Chirurgia  
                                                                 Corso di Laurea in Terapia Occupazionale 
 
     Settembre 2013 – Marzo 2015      Coordinatore Servizio FKT Reparto di Riabilitazione Cardiorespiratoria 
                                                                Istituto Vialla delle Querce, Nemi, Roma, Società Poligest  

                                
                               Dicembre 2013      Docente nel Corso “Allenamento e Riabilitazione” 
                                                                         American Hospital Roma  

 
                                   Ottobre 2013     Docente  nel Corso  “La Gestione del Paziente da Riabilitare e il Mantenimento 
                                                   delle Attività di Vita Quotidiana  (ADL)” 
                                                                Tenuto dall’ IPASVI di Viterbo presso Nemi (RM) 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



     

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 
 
   a/a 2018/2019       Dottorato in Osteopatia 

                                                                 Accademia di Medicina Osteopatica Superiore “Alessandro IV” – Castel Madama Roma 

                                                                 Voto 110/110 con Lode 

                            
                                 a/a 2015/2016       Diploma di Osteopatia  

                                                                 Accademia di Medicina Osteopatica Superiore “Alessandro IV” – Castel Madama Roma 

                                                                 Voto 110/110 con Lode 

 
                              a/a  2007 / 2008       Laurea Specialistica in Scienze della Riabilitazione 
                                                                Università di Tor Vergata (RM). Voto 103/110  

 
                              a/a  2001 / 2002       Laurea di Primo Livello in Fisioterapia 

                                                                Università di Tor Vergata (RM). Voto 110/110 con Lode 

 
                                                 1994       Diploma Regionale di Terapista della Riabilitazione 
                                                                Ospedale L. Spolverini di Ariccia (RM). Voto 100/100 

                                                                [Nel 2001 Equiparato a Terapista Occupazionale (D.M. Sanità 27/07/2000)] 

 

                                a/a 1990 / 1991      Diploma di Maturità Classica  
                                                                 Liceo U. Foscolo di Albano Laziale (RM). Voto 50/60 

 

 
                      MASTER E CORSI   

 

 
                                   a/a 2020/2021     Master Universitario di II Livello in “Direzione e Management delle Aziende                                    
                                                    Sanitarie” 
 
 
                                 a/a 2008 / 2009      Master Universitario I Livello in “Management per le Funzioni di Coordinamento    
                                                    delle Professioni Sanitarie nell’ Area della Riabilitazione” 
                                                                 Università di Tor Vergata (RM). Voto 110/110 

 
                                                 2006       Corso metodo Mezieres 
                                                                 Associazione Italiana Fisioterapisti Metodo Mezieres 

 
                                                 2005       Master Universitario I Livello in Posturologia 
                                                                 Università La Sapienza di Roma 

 
                                                 2004       Corso di Terapie Manuali in Medicina Tradizionale Cinese, Massaggio TUI-NA 
                                                                 Istituto Paracelso di Roma 
  

 



      

    

                                                 2003       Corso di Management Sanitario 
                                                                 FPSCISL 

                                               
                                                 2001      Corso Cyriax 
                                                                Med Master di Roma 

 
                                                 2000      Corso di riabilitazione respiratoria 
                                                                Associazione Italiana   Fisioterapisti Roma 
 
                                                 1999      Diploma di Operatore in Drenaggio Linfatico Manuale, Metodo Vodder 
                                                                Istituto di   Terapie Corporee MLV 
 
                                                 1998      Diploma di operatore Shiatsu 
                                                                Istituto di Terapie Corporee MLV 
 
                              a/a 1994 / 1995       Diploma di Aiutante di Sanità , Infermiere Generico 
                                                    Policlinico Militare di Roma Celio. Voto 17/20 

                                                                 (Leva Militare Obbligatoria) 
  
 

 
 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
  
                                   Ottobre 2019     Corso BLSD                                          

                                                                         Società CSE 

                                         
                                                  2017     Corso PNL  
                                                   Cure and Care Coaching School - Roma  
 
                                                  2015     Corso BLSD 

                                                                Società CSE 

 
                                         2014/2015      Corso I e II Livello in Dinamica Craniovertebrale nell’Occlusione Dentaria  

                                                                          FISIOGYM – Metodica Rocabado 
                                                                           
                                                         2014     Corso di Massaggio Olistico in Gravidanza 

                                                                        Associazione Agotos – Castel Madama 
                                         
                                    
                                        Ottobre 2013      Corso BLSD 
                                                   Società DEA 
 
                        
                              Novembre 2012     Corso di Neurotaping 
                                                   Società Sinergia e Sviluppo, Roma 
 
 
                                    



     

   

 
 
                                   Maggio 2012     Corso di Auricoloterapia 
                                                                Istituto Paracelso 

 
 
                              Novembre 2011     Corso BLSD - Livello Base 
                                                   ACAYA Consulting 

 
                          
                                   Ottobre 2010     Corso per “Confezionamento di Ortesi” 
                                                                THAMERT Italia 

 
                          
                              Settembre 2010     Corso P-BLSD - Livello Base 
                                                   VO. PRO. MED. 

 
                             
                                   Maggio 2010      Corso BLSD - Livello Base 
                                                    VO. PRO. MED. 

 
                             
                                                2005       Corso Metodo Pancafit 
                                                   Studio Sport 2000 del Prof. Raggi 
 
                             
                                                2003       Corso MCConnell sulla Spalla 
                                                   Med Master di Roma 
 
                                                
                                                2002       Corso Mulligan 
                                                   Med Master di Roma 
 
 
                                                2000       Corso di Massaggio Connettivale 
                                                   Associazione Italiana Fisioterapisti, Roma 
 
                            
                                Ottobre 1999        Corso di Tecar-terapia 
                                                   Fisioplus 
 
 
                                   Maggio 1997      Corso di Bendaggio funzionale 
                                                   Medisport di Latina 

                                                    
                     
 
 
 
 
 



      

    

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

  
                               Pubblicazioni       

• Articolo “Principi e metodi di un approccio osteopatico in ambito riabilitativo post 
cardiochirurgico”,  su La Ginnastica Medica, SIGM, 2017. 

• Articolo “L’approccio osteopatico in ambito riabilitativo post cardiochirurgico: cases report”, 
su La  Ginnastica Medica, SIGM, 2017. 

• Articolo “Approccio Posturologico in Protocolli Riabilitativi di Fratture di Femore”, su La 
Ginnastica Medica, SIGM, 2012. 

• Articolo “La Colonna: Allenamento e Riabilitazione”, su La Ginnastica Medica, SIGM, 2009. 
• Articolo “Metatarsalgia e Squlibri Posturali nell’Anziano: Protocollo Integrato di Trattamento”, 

su La Ginnastica Medica, SIGM, 2006. 
• Articolo “Lombalgia e Sport. Trattamento Integrato in Atleti Top-Level”, su La Ginnastica 

Medica, SIGM, 2004. 
 

 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A1 A1 A1 A1 A1 
  

Tedesco  A2 A2 A2 A2 A2 
 Cambridge Institute di Genzano di Roma, anno 2011 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di coordinamento 
Servizio di Fisioterapia Cardiorespiratoria presso Villa delle Querce a Nemi (RM) 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Dal 2013 Coordinatore presso il Reparto di Riabilitazione Cardio – Respiratoria della Clinica Villa delle 
Querce a Nemi (RM) 

Competenze professionali Buona padronanza dei processi di controllo qualità (facente parte dello staff  del controllo qualità 
presso Villa delle Querce negli anni 2013/2014)  

Competenze informatiche • ECDL 
 

• Discreta conoscenza di Microsoft Office 
 

• Discreta conoscenza e Utilizzo di Internet 
 

 

Patente di guida 
 
 
 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Patente B 
 
 
 
 

 



     

   

 
 

 

 
 

Presentazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 
 
 
 

 
 

• Relatore al 63° Congresso Nazionale SIGM, Firenze, Aprile 2019 
• Relatore al 62° Congresso Nazionale SIGM, Rende (CS), Maggio 2018. 
• Relatore al Corso “Le ulcere cutanee croniche ed il malato fragile, gestione della complessità 

nella pratica medica”, Ospedale Regina Apostolorum, Ariccia, Maggio 2018. 
• Relatore 61° Congresso Nazionale SIGM, Roma, Novembre 2017. 
• Relatore 40° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Vertebrale e Gruppo 

Italiano Scoliosi, Napoli, Maggio 2016. 
• Relatore  Congresso Internazionale ARIR  - Presentazione  Poster  di caso clinico di  Casa 

di Cura Villa delle Querce, Nemi (RM), Servizio di Riabilitazione Cardiorespiratoria, Rimini, 
Marzo 2016.  

• Relatore al 58° Congresso Nazionale SIGM, Tirana, Aprile  2014. 
• Relatore al 56° Congresso Nazionale SIGM, Lecce, Maggio  2012. 
• Relatore e Moderatore al 55° Congresso Nazionale SIGM, L’Aquila, Maggio  2011. 
• Relatore e Moderatore al 54° Congresso Nazionale SIGM, Vibo Valentia, Maggio  2010. 
• Relatore al 53° Congresso Nazionale SIGM, Firenze, Maggio  2009. 
• Relatore e Moderatore al 52° Congresso Nazionale SIGM, Reggio Calabria, Aprile  2008. 
• Relatore alla  ”Giornata di Approfondimento Clinico sulla Dinamometria Isocinetica”, Roma 

2005. 
• Relatore al 3°Congresso Nazionale di Podologia Medica, Monte Porzio Catone, 2004. 
• Relatore al Congresso Regionale SIGM, Genzano di Roma, 2003. 
• Associazione Italiana Fisioterapisti dal 1994 ad Oggi. 
• Associazione Italiana Terapisti Occupazionali dal 2017 ad Oggi 
• Associazione Nazionale Professionsti Osteopati dal 2015 ad Oggi 
• Consigliere Nazionale Società Italiana Ginnastica Medica dal 2009 ad Oggi 
• Iscrizione Ordine Professionale Categorie non Mediche TSRM FNO Regione Lazio dal 2018 

ad Oggi. Tessera n. 785. 
 

 
 
 

• Associazione Italiana Fisioterapisti dal 1994 ad Oggi. 
• Associazione Italiana Terapisti Occupazionali dal 2017 ad Oggi 
• Associazione Nazionale Professionsti Osteopati dal 2015 ad Oggi 
• Consigliere Nazionale Società Italiana Ginnastica Medica dal 2009 ad Oggi 
• Iscrizione Ordine Professionale Categorie non Mediche TSRM FNO Regione Lazio dal 2018 

ad Oggi. Tessera n. 785. 
 

  
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  


